
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Måndag 
2 augusti 

 
 
09.00-15.00 Hjälp vid datorn. Spela Wii.  
 

Tisdag 
3 augusti 

 
09.00-15.00 Hjälp vid datorn. Spela Wii 
10.30 Bowling  
13.00-15.00 Kyrkans träffpunkt/ Andakt. 

Onsdag 
4 augusti 

 
 
09.00-15.00 Hjälp vid datorn. Spela Wii. 
13.00-15.00 Fritidsgänget. Fika, sång och musik. 
 

Torsdag 
5 augusti 

 
 
09.00-15.00 Hjälp vid datorn. Spela Wii 
10.30-11.15 Lättgympa. 
 

Fredag 
6 augusti 

 
 
09.00-15.00 Hjälp vid datorn. Spela Wii 
14.00 Bingo i restaurangen. 
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Öppet för alla. Kostnadsfritt 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Måndag 
9 augusti 

 
 
09.00-15.00 Hjälp vid datorn. Spela Wii 
 

Tisdag 
10 augusti 

 
09.00-15.00 Hjälp vid datorn. Spela Wii 
10.30 Bowling  
13.00-15.00 Kyrkans träffpunkt/ Café 

Onsdag 
11 augusti 

 
 
09.00-15.00 Hjälp vid datorn. Spela Wii. 
13.00-15.00 Fritidsgänget. Fika, sång och musik 

Torsdag 
12 augusti 

 
 
09.00-15.00 Hjälp vid datorn. Spela Wii 
10.30-11.15 Lättgympa. 
 

Fredag 
13 augusti 

 
 

 
09.00-15.00 Hjälp vid datorn. Spela Wii 
14.00 Bingo i restaurangen. 
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För information, frågor och synpunkter:  
 
Lena Modin finns på plats tisdagen den 10 och tisdagen den 24 augusti mellan 
kl. 10.00-12.00 
 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Måndag 
16 augusti 

 
 
09.00-15.00 Hjälp vid datorn. Spela Wii 
 

Tisdag 
17 augusti 

 
09.00-15.00 Hjälp vid datorn. Spela Wii 
10.30 Bowling  
13.00-15.00 Kyrkans träffpunkt/ Andakt. 
 

Onsdag 
18 augusti 

 
 
09.00-15.00 Hjälp vid datorn. Spela Wii. 
13.00-15.00 Fritidsgänget. Fika, sång och musik 

Torsdag 
19 augusti 

 
 
09.00-15.00 Hjälp vid datorn. Spela Wii. 
10.30-11.15 Lättgympa. 
13.30-16.00 Levande verkstad – terminsstart! 

 
 
Fredag 
20 augusti 

 
 

 
09.00-15.00 Hjälp vid datorn. Spela Wii. 
14.00 Bingo i restaurangen 

Månadens värdar: 
Röda Korset  
Svenska kyrkan, Missionskyrkan 
Ljungen Daglig verksamhet 
Demensföreningen Lomma Bjärred
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Tisdag          09.00-15.00 Hjälp vid datorn. Spela Wii. 
31 augusti   10.30-11.30 Bowling  
                     13.00-15.00 Kyrkans träffpunkt/ musik - café 

  
 

Måndag 
23 augusti 

 
09.00-15.00 Hjälp vid datorn. Spela Wii. 
 
 

Tisdag 
24 augusti 

 
09.00-15.00 Hjälp vid datorn. Spela Wii. 
10.30 Bowling  
13.00-15.00 Kyrkans träffpunkt/ Café. 
 

Onsdag 
25 augusti 

09.00-15.00 Hjälp vid datorn. Spela Wii. 
13.30-16.30 Promenad i Alnarp med  
Helge Forsberg som ciceron. Samling och samåkning 
från Havsblick. Föranmälan till Helge 040-41 11 40   
senast den 20 augusti. 

Tordag 
26 augusti 

 
09.00-15.00 Hjälp vid datorn. Spela Wii. 
10.30-11.15 Lättgympa. 
 
14.00- 16.00 Danscafé i restaurangen 
Gert Carlsson spelar upp till dans!            
  

Fredag 
27 augusti 

 
09.00-15.00 Hjälp vid datorn. Spela Wii. 
14.00 Bingo i restaurangen 

Måndag 
30 augusti 

 
 
09.00-15.00 Hjälp vid datorn. Spela Wii. 
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Kontaktperson 
Lena Modin, 040-641 16 69    
 


